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有機酸代謝測試注意事項 

請在測試前 48 小時避免食用以下食物和藥物: 

藥物：抗抑鬱藥和帕金森藥 

飲料：酒精，茶和咖啡 

種子/堅果：核桃和胡桃 

蔬菜/水果/果汁：牛油果，番茄，香蕉，葡萄，葡萄乾，奇異果，菠蘿，大蕉和李子/杏仁 

其他：芝士，果凍，香草精，茄汁和食品含有防腐劑苯甲酸（苯甲酸酯）或山梨酸（Sorbate） 

 

Source and lab test service provider: HK Biotek 

 

查詢 

車小姐  

Welspring 康泉 

3622-1287 (中午 12 時後) 

info@welspring.hk 

香港皇后大道東 80 號堅雄商業大廈 3 樓 303 室 

 

 


